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Zoomとは

パソコンやスマートフォンで
セミナー(講演会)やミーティング
(交流会)を開催する為に開発された
ソフト(アプリケーション)です。
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Zoomに参加するために必要なもの

インターネット回線

パソコン または スマートフォン

＋

＊マイクとスピーカーが内蔵されていないパソコンの場合、
別途準備が必要です。

＊カメラが内蔵されていないパソコンの場合、別途カメラを購入して
頂く必要はございません。

＊マイク付きのイヤホンがあると、より快適に参加することが可能です。
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パソコンで参加する方法

１．事務局側から送付されたメールに書かれたURLを
クリックすると、自動的にソフトのダウンロード
が始まります。
ダウンロード後、そのままソフトのインストール
を進めて下さい。

※メール画像貼付
次ページにインストールの流れを説明
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パソコンで参加する方法

2．インストール手順 ※手順の画像を更新

ここをクリックして
インストール



パソコンで参加する方法

3．インストール後に「コンピュータでオーディオに
参加」というボタンが出てきたら、
クリックして下さい。

9/6/2020

クリック
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パソコンで参加する方法

事務局から送られてきた
ミーティングIDを入力

4．メールに書かれているミーティングIDを
画像の枠内に入力して下さい。

名前を入力
※本名でなくてもいいが、

他の人が分かる名前にする
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パソコンで参加する方法

5．ミーティングID入力後、「参加」をクリック
して下さい。
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パソコンで参加する方法

6．メールに書かれているパスワードを
画像の枠内に入力して下さい。

事務局から送られてきた
ﾊﾟｽﾜｰﾄﾞ(数字6桁)を入力
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スマートフォンで参加する方法

１．アプリケーションをインストールして下さい。

２．事務局より送付されたURLをクリックすると
自動的に立ち上がります。

Android

iPhone
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交流会に参加する上での注意点

１．インターネット回線に関する注意点

①携帯回線やモバイルルーター等を使用して
参加される場合、大容量の通信量（パケット）
が必要となります。
ご自身の契約内容を今一度ご確認ください。

②不安定なインターネット回線は、相手や
自分の音声が途切れたり、音声と画面の情報が
ずれる原因となります。
ご自宅等、回線が安定している場所からの
ご参加をお勧めします。
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３．ご自身が話す時以外は、極力マイクをミュートに
して下さい。

２．周辺の環境にご配慮の上、参加ください。
公共の場や、他者が内容を聴講できる環境からの
参加はお控えください。

４．他参加者へ、ビデオで顔を映すことを強要
しないようお願いします。

交流会に参加する上での注意点
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※ご不明な点がある方は、
詳しい方へご相談ください。

事務局では接続方法などの個別対応は致しか
ねます。ご了承下さい。

交流会に参加する上での注意点
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また交流会で聞いたことは他言禁止です。

交流会に参加する上での禁止事項

１．特定の個人とだけ話をしたり、自分の事だけ
話をするなど周囲への配慮を欠いた行動

２．ホスト側(管理側)の注意に応じない行動

３．他人が不快に感じる言動

上記のような事があった時は、参加禁止とさせて
頂く事があります。
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体調の変化や、インターネット回線の状況に
より、途中で中断してしまっても構いません。

お気軽にご参加ください。
皆さんで交流会を楽しみましょう！

会員の皆様へ


